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Fncuesta sobre el bienestar de los hogares ante 13
pandemia de Covid-19 en el Ecuador (Encovid-EC)

* La encuesta fue telefonica, con un diseno aleatorio robusto y representatividad de los hogares y |la
poblacion de 18 anos y mas a nivel nacional.

* Tiene una muestra efectiva de 1.805 hogares de los cuales el 65.3% tiene NNA entre Oy 17 anos.

* Siguiendo el plan de muestreo, se aseguro la participacion de las 24 provincias del pais, teniendo
muestras representativas para Pichincha y Guayas.

* El diseno muestral permite la expansion a 4'621.000 hogares y una poblacion de 11°426.987
personas de 18 anos y mas.

* Recoge informacion sobre salud, empleo, situacion de los ninos, ninas y adolescentes, estado
emocional y seguridad alimentaria.

* Conto con el apoyo de UNICEF y de EQUIDE en el asesoramiento técnico en los instrumentos de

levantamiento y de Quantos® en el diseno muestral, seleccion muestral y elaboracion de factores
de expansion.

* La encuesta fue levantada por la empresa Opinion Publica Ecuador entre el 14 de octubre y el 4 de
noviembre de 2020 via telefdnica.



Los Hogares con NNA

Los hogares sin NNA estan compuestos en promedio por 1.45 miembros, mientras que los hogares con NNA tienen

alrededor de 2.13 miembros.

Los hogares con NNA tienen menores niveles educativos que los sin NNA y se encuentran ligeramente en mayor

proporcion en los estratos socioeconomicos bajo y medio bajo.

Estas caracteristicas podrian determinar que sean mas vulnerables a los impactos de la Covid-19.

Porcentaje de hogares segun niveles educativos Porcentaje de hogares segun estratos socioeconomicos
(Con vy sin NNA) (Cony sin NNA)
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Fuente: PUCE-UNICEF: Encuesta sobre el bienestar de los hogares ante la pandemia de Covid-19 en el Ecuador Octubre-2020 (Encovidec-2020).

Elaboracion: PUCE



Fmpleo en [0s hogares



Pérdida de empleo v reduccion de ingresos

* La situacidon de deterioro de los ingresos y del mercado laboral, que se arrastraba
desde 2017/18, se vio agravado por la pandemia.

* En 7 de cada 10 hogares con NNA al menos una persona perdio el empleo; la
diferencia es de 10 puntos porcentuales mas que en los hogares sin NNA.

* La perdida de empleo incide sobre la inseguridad alimentaria, asi en el 85% de
los hogares cglue se encuentran en inseguridad alimentaria* severa alguna
Eersona perdio el empleo; en contraste este porcentaje es de apenas el 40% en

ogares con seguridad alimentaria.

* EI 8 de cada 10 hogares con NNA reporta reduccion de ingresos, efecto mayor
gue en los hogares sin NNA en los que ese porcentaje alcanza menos de 7 de

cada 10.

* En los niveles socioeconomicos bajo, medio bajo y medio un mayor porcentaje de
hogares perdio mas de la mitad de sus ingresos.

* Finalmente, el 4,9% de los hogares reporta que de las personas que trabajan

alguno es menor de edad. Esto representa aproximadamente 197.000 hogares y
264.000 NNA, lo que equivale a una tasa de 13,7%**.

* Medida con la escala ELCSA de la FAO
** Para obtener |la tasa de empleo se requiere un denominador, en este caso se uso a la poblacion de 12 a 17 anos registrada en la encuesta.



Pérdida del empleo

Porcentaje de hogares con personas que perdieron el empleo Porcentaje de hogares con personas que perdieron el empleo
o0 dejaron de trabajar entre marzo-junio 2020. o dejaron de trabajar entre marzo-junio 2020.
(con y sin ninos, ninas y adolescentes —NNA) (Segun nivel de seguridad alimentaria)
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Fuente: PUCE-UNICEF: Encuesta sobre el bienestar de los hogares ante la pandemia de Covid-19 en el Ecuador Octubre-2020 (Encovidec-2020).
Elaboracion: PUCE



Reduccion de los ingresos

Porcentaje de hogares que reportan reduccion de ingresos en

mas del 50% respecto a la situacion de febrero 2020.
(Hogares segun niveles socioeconomicos)
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12,6%

Bajo Medio Bajo Medio Medio alto Alto

Niveles socioeconOomicos

Porcentaje de hogares que reportan reduccion de ingresos en

el ultimo mes, respecto de los ingresos de febrero 2020.
(Hogares con NNA vy niveles de seguridad alimentaria)

0
Total 80,47
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Fuente: PUCE-UNICEF: Encuesta sobre el bienestar de los hogares ante la pandemia de Covid-19 en el Ecuador Octubre-2020 (Encovidec-2020).

Elaboracion: PUCE



Salud de |os hogares



Hogares con sintomas de la Covid-19 vy diagnostico

Porcentaje de hogares con personas con sintomas Porcentaje de hogares que realizaron la prueba a la

(con y sin ninos, nifias y adolescentes —NNA) persona con sintomas
(Segun niveles socioecondomicos)

68,1%
i 65,2%
. . 42,4%
Diferencia de 38 8%
10 puntos
porcentuales
25,0%
Con NNA Sin NNA Bajo Medio Bajo Medio Medio alto Alto
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* En 28% de los hogares con NNA, al menos una persona se  Elacceso alas pruebas se diferencia por nivel socioecondmico:
ha contagiado o ha presentado sintomas. Si se compara en el alto el 65,2% de los hogares con personas con sintomas o
con los hogares sin NNA |a diferencia es de casi de 10 contagiadas se realizaron la prueba, en los hogares del nivel

puntos porcentuales socioeconomico bajo es de apenas el 25%.

Fuente: PUCE-UNICEF: Encuesta sobre el bienestar de los hogares ante la pandemia de Covid-19 en el Ecuador Octubre-2020 (Encovidec-2020).
Elaboraciéon: PUCE



Situacion de los ninos v ninas de
0 a4 anos



Acceso a servicios de salud y desarrollo infantil.

o [E| 27,7% de los hogares con NN de Hogares segun vacunacion a los NNO-4
0-4 anos no continuo con la durante la pandemia.
vacunacion durante las
restricciones de movilidad. Entre
las razones mas comentadas se
encuentra el miedo al contagio y
cierre de servicios.

e Entre las principales razones de no
vacunacion, relacionadas a la Si; 70,9%
pandemia, el 27,9% los hogares
con NN de 0-4 anos indico el
miedo al contagioy el 14,7% el
cierre del centro de salud.

Fuente: PUCE-UNICEF: Encuesta sobre el bienestar de los hogares ante |la pandemia de Covid-19 en el Ecuador Octubre-2020 (Encovidec-2020).
Elaboracién: PUCE



Situacion de los ninos y ninas de 0O a 4 anos

Hogares segun acceso a programas de desarrollo infantil
v educacion inicial de los NNO-4 antes y con |a
pandemia*™

60,00%
50,00%

40,00%

30,7%
30,00% 91,5%

20,00%

10,00%

Porcentaje de hogares con acceso y sin acceso

0,00%
Accedia antes No accedia antes
B Actualmente accede Actualmente no accede

Fuente: PUCE-UNICEF: Encuesta sobre el bienestar de los hogares ante la pandemia de Covid-19 en el Ecuador Octubre-2020 (Encovidec-2020).
Elaboracion: PUCE
* La suma de la altura de las dos columnas es igual al 100%

El 40% de los hogares con
ninas y ninos de entre Oy 4
anos accedia a programas de
desarrollo infantil y educacion
inicial antes de la pandemia.

Existe un importante 30,7% de
hogares con NN de Oy 4 anos
gue antes de la pandemia
accedia a programas de
desarrollo infantil o de
educacion inicial y que
actualmente no accede.

Los que acceden lo hacen
virtualmente, ello implica una
carga adicional para quienes en
la familia se encargan de los
NN que son las madres en el
81% de los hogares.



Situacion de los ninos v ninas de
5a1l1anos



Situacion de los ninos, ninas y adolescentes de 5a 11 anos

e |as tasas de matricula permanecen altas, alrededor del 92% de los hogares con NNA en este grupo de edad ha
matriculado a al menos uno de sus NNA. En 115.000 hogares con ninas, ninos y adolescentes entre 5y 11 anos no

acceden a la educacion.
e Entre las razones de no asistencia principalmente se menciona la falta de dinero (63%) y la falta de computadora (43%).

e FElI86% de la matricula es en instituciones publicas o fiscomisionales; por lo tanto, los servicios publicos educativos son
Importantes en el contexto de pandemia.

e El39% de los hogares que antes de |la pandemia recibia colacidn escolar actualmente no accede a ella y de estos hogares
el 53,6% se encuentra en inseguridad alimentaria severa y moderada.

Hogares™ segun acceso actual a la colacion escolar de los Niveles de Seguridad Alimentaria
NNA de 5a 11 anos. -

Ins. severa;
26,6%

Ins. leve;
34,7%

11,7%

m Si/Algunos = No

Fuente: PUCE-UNICEF: Encuesta sobre el bienestar de los hogares ante |la pandemia de Covid-19 en el Ecuador Octubre-2020 (Encovidec-2020).
Elaboracion: PUCE
*Nota: Hogares que antes de la pandemia accedian a colacion escolar de los NNA de 5 a 11 anos.



Situacion de los ninos, ninas y adolescentes de 5a 11 anos

e Enel99% de los hogares con NNA de 5-11 anos, los ninos en esa Promedio de horas de clase y horas de tareas al dia
edad de referencia se encuentran asistiendo a clases virtuales.

e 3 de cada 4 estudiantes se conecta a través de un celular.

e Elnumero de horas de clases y de tareas se ha visto reducido.

3,63
2,25 2,32 2,3
: . : .. ’ 2,04 2,10
e Un alto porcentaje de la percepcion de la calidad de los servicios,
sobre todo los publicos, se califican como regular, mala o muy mala.
Utilizacion de celular y computadora para conectarse, segun niveles
socioeconomicos (Hogares con NNA 5-11 anos)

Total hogares Publico/Fiscomisional Privado
90,64%
84,42% Hm Clases MW Tareas
79,90%
c6 150 68,84% Percepcion de la calidad de la educacion
PASWASY
29,06% 26.57%
17,00%
5,39%
0,39%
Bajo Medio Bajo Medio Medio alto Alto

W Celular Computadora/Laptop/Tablet

Total hogares Publico/Fiscomisional Privado

® Muy buena/buena  mRegular/Mala

Fuente: PUCE-UNICEF: Encuesta sobre el bienestar de los hogares ante la pandemia de Covid-19 en el Ecuador Octubre-2020 (Encovidec-2020).
Elaboraciéon: PUCE



Situacion de los ninos v ninas de
12 a 17 anos



Situacion de los ninos, ninas y adolescentes de 12 a 17 anos

e Las tasas de matricula permanecen altas, mas del 93% de los hogares con adolescentes ha matriculado a al menos uno de

Sus ninos.
e El7% de hogares que no registra matricula equivale a 95.000 hogares.
e Entre las razones de no asistencia se indica principalmente la falta de dinero (34%) y por estar trabajando por dinero o en

la casa (19%).
e ElI85% de la asistencia es en instituciones publicas o fiscomisionales, por lo que los servicios publicos de educacion son

definitivos en la crisis.

Hogares™ segun acceso actual a colacion escolar Niveles de segurida alimentaria

Ins. severa;
20%

Ins. leve; 33%

Seguridad;
18%

m Si/Algunos = No

Fuente: PUCE-UNICEF: Encuesta sobre el bienestar de los hogares ante la pandemia de Covid-19 en el Ecuador Octubre-2020 (Encovidec-2020).

Elaboracion: PUCE
*Nota: Hogares que antes de |la pandemia accedian a colacion escolar de los NNA de 12 a 17 anos.



Situacion de los ninos, ninas y adolescentes de 12 a 17 anos

e Enel99% de los hogares con adolescentes de 12-17, los ninos Promedio de horas de clase y tareas al dia
en esa edad de referencia asisten a clases virtuales.

e 3 de cada 4 estudiantes se conecta a través de un celular.

e Elnumero de horas de clases y de tareas se ha visto reducido.

4,52
3,19 >4
J 2,89 297 580
e |a percepcion de la calidad, principalmente las instituciones
publicas, se califican como regular, mala o muy mala
Hogares que utilizan celular y computadora para conectarse a
clases segun niveles socioecondmicos.

89,64% Total hogares Publico/Fiscomisional Privado

83,89%
B Clases M Tareas
77,10%
Percepcion de |la calidad de la educacion
60,50%
55,48%
41,98%
37,81% 31,08%
46,56%
15,23%
9,41%
2,04%

Bajo Medio Bajo Medio Medio alto Alto

Total hogares Publico/Fiscomisional Privado

m Celular Computadora/Laptop/Tablet

B Muy buena/buena B Regular/Mala

Fuente: PUCE-UNICEF: Encuesta sobre el bienestar de los hogares ante la pandemia de Covid-19 en el Ecuador Octubre-2020 (Encovidec-2020).
Elaboraciéon: PUCE



Situacion emocional de la familia
v ambiente familiar



Situacion emocional de los NNA

Situacion emocional de los NNA Hogares en los que los NNA se han sentido tristes o sin animo
segun niveles socioeconomicos.

52,83%

Agresivo o terco |, :: 5

Miedos nuevos - | 2 5 40,449%

0
. 32,85% 34,13% 32,91%
se despierta |, -
Pesadillas [ 12,3%

Dolor de cabeza
Comio en exceso 26,4%

Dejo de comer 14,6%

Bajo Medio Bajo Medio Medio alto Alto

Niveles socioeconomicos

Fuente: PUCE-UNICEF: Encuesta sobre el bienestar de los hogares ante la pandemia de Covid-19 en el Ecuador Octubre-2020 (Encovidec-2020).
Elaboracion: PUCE

* EI57% de los hogares no reporta situaciones emocionales preocupantes en sus NNA.

* E|l37% de los hogares reporta que los NNA han estado sin animo o tristes, otros estados emocionales que se observan
han sido la agresividad (32%), miedos nuevos (28%).

* Existen impactos diferenciados en los hogares segun niveles socioeconomicos.



Preocupacion y nerviosismo en los hogares

Hogares preocupados o nerviosos mas de la mitad de los dias o

Nivel de preocupacion por la Covid-19 en los hogares . .. . . , .
casi todos los dias, segun niveles socioecondomicos.

(Se califica el nivel en una escala del 0 al 10)

70% 48,4%
60% >0 40,0%
0 55% 70
’ 37,2%
50% 31,7% 32,0%
29,7%
25,7%
40% 23,0%
18,5%
30% 15,9%
20%
10%
- - Bajo Medio Bajo Medio Medio alto Alto
0% . . ,
Bajo (0_3) Medio (4_7) Alto (8—10) Niveles socioeconomicos
B Con NNA mSin NNA B Preocupado M Nervioso

Fuente: PUCE-UNICEF: Encuesta sobre el bienestar de los hogares ante la pandemia de Covid-19 en el Ecuador Octubre-2020 (Encovidec-2020).
Elaboracion: PUCE

* En una escaladel 0al 10, el 60% de los hogares con NNA califica entre 8 y 10 su nivel de preocupacion por la Covid-19,
lo que representa 4 puntos porcentuales mas que en los hogares sin NNA.

* Alrededor del 30% de los hogares (tomando como referencia al informante) se han sentido nerviosos o intranquilos
mas de |la mitad de los dias o casi todos los dias. Esto se acentua en los hogares que se encuentran en los niveles

socioeconomicos bajo y medio bajo.



Percepcion de conflictividad en los hogares

Hogares que consideran que la conflictividad Hogares que reportan aumento de conflictivadad
aumento. segun efectos de la pandemia en salud y empleo
30,73% 26,62% 25 78%

19,94%
21,54%
15,88%
I ) I

Miembros con No miembros con Afectados en el No afectados en el
Total hogares Sin NNA Con NNA sintomas sintomas empleo empleo

Fuente: PUCE-UNICEF: Encuesta sobre el bienestar de los hogares ante la pandemia de Covid-19 en el Ecuador Octubre-2020 (Encovidec-2020).
Elaboracion: PUCE

e El porcentaje de hogares que considera que el nivel de conflictividad en el hogar se incremento es mayor en
los hogares con NNA (30,7%) que en los sin NNA (16,9%).

e Los hogares con miembros con sintomas o contagiados con Covid-19 y los que algun miembro dejo de trabajar
o perdid el empleo son los que reportan incremento en el nivel de conflictividad.

e Finalmente, el trabajo de cuidado, es decir ayudar con las actividades educativas y cuidar habitualmente a los
NNA se encuentra concentrado en las madres, en alrededor del 80% de hogares con NNO-4 y en 69% en
hogares con NN5-11.



Conclusiones y recomendaciones
para el diseno de politica publica




* La situacion economica ha devenido en la imposibilidad de los hogares de
alimentarse adecuadamente, por tanto es necesario:

* Alentar el empleo decente y sostener niveles de ingreso que permitan a los hogares procurar
seguridad alimentaria para todos sus miembros

* Extender en numero de beneficiarios y tiempo las transferencias monetarias para los
sectores con mayores carencias.

* Las acciones de politica publica deben reforzar y asegurar la atencion a traves de
formas alternativas que lleguen a los grupos prioritarios, garantizando la calidad
de estos servicios esenciales: al cierre de los servicios educativos vy la
virtualizacion de la ensenanza, podrian amenazar gravemente los progresos, el
bienestar y el desarrollo logrados en las ultimas décadas, en especial para las
ninas y ninos de estratos bajos.

* Lograr que exista acompanamiento profesional a los hogares con un paquete
integral de servicios que permita a las personas transitar adecuadamente la
pandemia. Resulta de especial relevancia el diseno de politicas urgentes para
re(_:léjccijr el aumento de la carga de trabajo de las mujeres en actividades de
cuidado.

Las familias deben estar en el centro de la accion publica, a traves de un sistema
de proteccion social universal e integral.




